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�Ã�Z]�{��Æ»��eM�
��µZ���{�������½{Â]�ºÅZ]�c~·��Z»��ºË{�¯�ÂÌ°Ì]�Z]�Á��a�[Z^¯��YÂ¿Y�|Ì·Âe�Ä]��Á����½{Â]�ºÅ�Z]�c~·���Z ��Z]

�Á�ÊËZ§Â°��,É�ÁMÂ¿�,Ê·|¼Å��Y��Ì�¿�Ê]�ÉY�Ä]�ne�Z»�|À¼¿YÂe�Á���zf»��{Z¯��ºË{�¯��Á���½Z»{Ây��Y�Y|f]Y�Y�

�É�f�»À¯�|Ì·Âe�Ê·Â�v»�d�Y�Äf�¿YÂe�Á�Ã{�¯�ª¸y��Z¯�ÉZ�§��{�Y��É�Y|»Ê»�½M�Ä]�{Ây�Ä¯�|�Z»�¥|Å��|·Z]

��É�f�»�Ä]�Y��c~·�¾ËY�ºÌ¿YÂf]�d�Y�¾ËYºÌÀ¯�¶¬fÀ»���ÁY�Ä]�Y��º·Z��É�b�M��Y��z]�c~·�Á�¾Ì�À·{�ÉY�Ä]�ne�Á

ºÌÅ{�ÄË|Å. 

ºË{�¯��Z£M��ËZ¼f»�µÂ�v»�¾ÌÌ e�Á�¦Ë� e�Z]�Z».����ºË{Y{�Ä»Y{Y�Ê¿ZÆm��e�]�cÓÂ�v»�Ê���]�Á�Ä ·Z�»�,Ä�ËZ¬»�Z]

«{�cZ¬Ì¬ve�Z]0Z�Â�y�É�^f »�É�Zne�ÉZ¯���,ªÌ����dÌ¨Ì¯�Z] �cZ �«�Á�\�ZÀ»�cÓM�¾Ì�Z»�¾Ì»Pe�Ä�����{

ºÌe��ºË|Ë�³�]Ä§�u�ÉZÅ��Á��Á�§�,|Ì·Âe�,Ä �Âe�Á�ªÌ¬ve�,Ê�|ÀÆ»�ÊÀ§�ÉY«��¶Ì°�e��ºË{Y{��Á��Z]��c�|«��Ä]���Ìa�

ºÌfyZe. 

ÊeÓÂ�v»�ÉÁ���]�Z»�Ê¸�Y��¯�¼e��d�Y��Á�|�z]�ª¬ve�Y���½{Â]�ºÅ�Z]�c~·���Æ»��eM�Ê¿Z»�Z���Z ��|¿YÂf]�Ä¯

�Ã{Y{��Y�«���¿�|»�Ä�Ì¼Å�Y��É�f�»�dËZ���\�¯���ºËY��{�Y|¿Zf�Y�Ä»ZÀÌÅYÂ³�\�¯�Z]ISOᅻᅲᅲᅳ����\�¯�ÉZf�Y���{

���ºÌf�Y{�]�¹Z³�Ê¿ZÆm�{�Y|¿Zf�Y�Ê»����½ZÆm�¹Z¼e�Ä]�Z»��d�ZÆ¿M�½{Â]��ËZ¼f»�½Z¼eÓÂ�v»���y�{��Y�Ì¿��Ze�º

¾Ë�fÆ]�Ê»�Z�{Y�cY�m�Ä]�Ä¸]��ºÌÀ¯�|Ì·Âe�Y��ZÅ��¾Ë�e|Ë|m�Á�¾Ë�fÆ]�|���µZu��{�Z¼WY{��Æ»��eM�ºÌe�Ä¯�ºÌÀ¯

��Z]�d]Z«��Á�Ã|ÀËM�Ä]�Z»�ÃZ ¿́��d�Y�{Ây�É�ÁZÀ§�Á��¿Y{�½{�¯��Á��Ä]�Á�½ZÆm��{�ÂÌ°Ì]�Z]�cY|Ì·Âe�Á�ZÅ{�ÁZf�{

5cÓÂ�v»�¾Ë�e�]��d�Y�Ê¸¸¼·Y�¾Ì]. 

�Y��Êfz�ÉZÅ���Ì�»,��µZ��¾ËY��{��{YÂ»�,\�ZÀ»�cÓM�¾Ì�Z»�¾Ì»Ze�½Âq�É{�YÂ»�Ê¿ÂÀ¯�dz���ËY����{�Á�ZÅ

d¯���Z]�É�Z°¼Å�,dÌ¨Ì¯�Z]�ÄÌ·ÁY��ºË�ve��ËY����{�Ê¸¸¼·Y�¾Ì]�ÉZÅ��Á��«���Ã{Â]��d�Y����Ä]��É�ZË��Y|y��Ã�YÂ¼Å���{�

�Ôe�ÉY�]��§���¿YÂ»�ºË{Â]�Á��³�Å�Ã�ZmY�ºË{Y|¿�¾ËY��¿YÂ»�h�Z]�{Â��Ze��Y�ÉZÅ�Y|¿Zf�Y�{Ây�ÃZeÂ¯�ºÌËZÌ]. 

|Ì·Âe��Y�Ê¬§Â»�ÉÂ´·Y�d�Y�Äf�¿YÂe�Ä¯�|·Z]�Ê»�{Ây�Ä]��Æ»��eM�d¯��,����ÊËÂ´·Y��|�Z]�Ê¿ÂÀ¯��YÂ�{��ËY����{

��ÄÀÌ»���{�ª§Â»��Z¯��,Ê¼Ìe��ÉÁ�Ì¿���Z¯��ZËÂa��Á��Z]�,Ã�Ì ¿́Y����Â»M��ÉÁ�Ì¿��,�Z¯��cY|Ì·Âe��,Ä¿Y�°f^»��ÄmÂe��Ä]��d�YÂy��Á�

�ZÌ¿�É�f�»�Á������ 

�5�eM�Z]�Y��Z¼��¶§Zv»�Ä¯�d�Y�¾ËY�Z»�Ã�Ì ¿́Y�Á�|Ì»Y�¹Z¼e���É{Z��Á�dËZ���|Àz^·�Á�ºÌ�z ]̂�Ê»�³�Êf�Á{�Á��Æ»

Ã�Æq��]ºÌÀÌ ]̂�½ZfËZÅ. 
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�½ZË�f�»�Z]�ÊÀz��
�
Z]�¹Ô� 

¸��¾�uÌÄ¬���^e�Y���Æ»��eM�d¯���cÓÂ�v»�[Zzf¿Y��{�Z¼�Ë®��»ÊÂ³�ÌËº¼�Y�Z¼��Ä]��Ì½ZÀ��»�ÊÅ{Ìº��Y�§��{Ë�|À��

uY��Ê��·Âe�ÁÌ|��YË¾��¯�t���LZ¬e�Y�,µÂ�v»Ì¨Ê�Z���Á�µÂ�v»Ëd���f�»Ë½Z��·ÁY�½YÂÀ��Ä]�Y��{ÂyÌ¾���ºÆ»�Á�eË�¾��

Y��{�Á�Ã{Â¼¿�[Zzf¿Y�¥|ÅË¾��Zf�Y���«Ôy��YÌd���6�zf»�Ä]�ne�Á��Ì½Z�ZÀ��Z¯,¾���|ÀÆ»�ÁÌ¾��Ä]�Á�Ã{Â»�M��Z¯�e�Á�Ë¾�

Ã{Z¨f�Y �É�Â·ÂÀ°e��Ã{�¯YËºY �¹Z¼e �¥|Å ��Ë¾��·Z §ÌdZÅ��·ÂeÌ|��¯ �Z] �,µÂ�v»Ì¨Ìd��Z�� �\¸m�Á �\�ZÀ»Ëd����Z¼�

�f�»Ë½Z��»�|À¼m�Y�Ê|�Z]���Y�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�Z¼ÀÅY��Äq�f§{�¾ËY����½Y|�eM�É���ÉZÅÂÌ°Ì]�Z]���dÆm��d�Y�Ã|��ÄÌÆe

´f�{��Y�tÌv��Ã{Z¨f�YÃZ���d�Y�É�Á���½M��{�Ã|��s��»�cZ°¿�Ä]�ÄmÂe�
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��Æ»��eM�cÓÂ�v»�Ê§� »�

�Ê¸�Y�cÓÂ�v»�

Ê·Z£}�Á�É�Z³�ÃÁ�³�Á{��{��Æ»��eM�d¯���Ê¸�Y�cÓÂ�v»��Z]�Á�Äf�{��Ë��É|À]Ê»�|Ì·Âe|¿Â���

���É�Z³�ÉZÅÂÌ°Ì]�Z]����Á�§Y�É���
�

���{���Á�§Y�É���É�Z³�ÉZÅÂÌ°Ì]�Z]����Ê»�|Ì·Âe�µ|»�µ|»�¾ËY�cÁZ¨e��|¿Â��©ZmY�,�Z¯�Ì»�¾f�Y{��{�ZÅ

Y�Ây,Ê�]Ze�©ZmY�,É�a��»�Ê»Z¼e��d�Y�ÄËZa�Á�dÀÌ]Z¯�µ|���ËZ��Á{��{�ZÅ������Á�����Êf¿Z���µÂ���É�f»

�Ê»�ÄWY�Y��dza�Ä�¨v»|¿Â���
 

�� ��Á�§Y�������Â�Ze��Z¯��Ì»�Á{�Á�Ã{Z��ÄËZa�

�� ��Á�§Y�������Â�Ze��Z¯��Ì»�Á{�Á�dÀÌ]Z¯�ÄËZa�

�� ��Á�§Y������Y�Ây�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze��Z¯��Ì»�®Ë�,Ã{Z��ÄËZa�Â�Ze�É�a�

�� ��Á�§Y��������Z¯��Ì»�®Ë�,dÀÌ]Z¯�ÄËZaY�Ây�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze�Â�Ze�É�a�

�� ��Á�§Y�������Â�Ze�Ê�]Ze�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze��Z¯��Ì»�®Ë�,Ã{Z��ÄËZa�

�� ��Á�§Y������ÄËZa��Â�Ze�Ê�]Ze�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze��Z¯��Ì»�®Ë�,dÀÌ]Z¯�

�� ��Á�§Y������Y�Ây�©ZmY�®Ë�,Ã{Z��ÄËZaÂ�Ze�Ê�]Ze�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze�É�a�

�� ��Á�§Y�����©ZmY�®Ë�,dÀÌ]Z¯�ÄËZa��Y�ÂyÂ�Ze�Ê�]Ze�©ZmY�®Ë�Á�Â�Ze�É�a 
�

����É�Z³�ÉZÅ�a�[Z^¯ 
�

[Z^¯ZÅ�aÉ��Z³É��Æ»��eM��Ê»�|Ì·Âe�µ|»�Á{��{|¿Â��� 

�� �a�[Z^¯��Z³É����Â¿Á�����ǣ�a�[Z^¯���Â¿Á�É�Z³������,d�Y�ÄËZa�½Á|]�Á�ÄËZa�Z]�µ|»�Á{�ÉY�Y{

���{�µ|»�Á{��Å�Ä¯Z��Á{Ë������Á���f¿Z�Ê�f»É�»�ÄWY�Y��dza�Ä�¨v»�µÂ��Ê|¿Â�� 
�

�� ��¶Ìf�Y�É�Z³��a�[Z^¯���¶Ìf�Y�É�Z³��a�[Z^¯�����ËZ��lÀa��{����,������,������,������Á����Êf¿Z���É�f»

��dza�Ä�¨v»�µÂ��f�Y�Á�cZ»�¶Ìf�Y��Àm�Á{�Z]�Á�|Ì·Âe�©Y�]�¶Ì�Ê»��{Â� 
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�

����ÉZÅÂÌ°Ì]�Z]Ê·Z£}��½Y|�eM�É���

ÉZÅÂÌ°Ì]�Z]��·Z£}½Y|�eM�É���Ê��Ê»�|Ì·Âe�µ|»�Á{��{�µ|»�¾ËY�cÁZ¨e��|¿Â���ÄËZa�Á�dÀÌ]Z¯�ÄËZa�¾f�Y{��{�ZÅ

�µ|»�Ê»Z¼e��d�Y�Ã{Z���ËZ��Á{��{�ZÅ�����Á����Êf¿Z��Ê»�ÄWY�Y��dza�Ä�¨v»�µÂ���É�f»|¿Â�� 
�� ½Y|�eM������Â�Ze��Z¯��Ì»�Á{�Á�Ã{Z��ÄËZa 

�� ½Y|�eM������Z¯��Ì»�Á{�Á�dÀÌ]Z¯�ÄËZa��Â�Ze 
�

���{�¾ËÔ¿M�|Ë�y�Á�d¼Ì«��Y��Ô�Y�,�ËÁZ�e�Ã|ÅZ�»www.atashmehr.com ���

Ê^¿Zm�cY�ÌÆne��ÂÌ°Ì]�Z]�cZ»Á�¸»�Á�
�Æ»��eM�Ê ¿̂Zm�cY�ÌÆne�Á�m��Ìa��§�µÂ�v»�ÉZÅÊ¼¿�Z]À|�Ê»�Z¼���|Ì¿YÂe���ZÌ¿�\�u��]{Ây�Ã{Z¨f�Y�Á�

�Y��ZÆ¿M��Y�®Ë��Å����Z¨���|ÌÀ¯�Ã{Z¨f�Y�Ê¸�Y�µÂ�v»��ZÀ¯��{�Á�Ã{Y{

x ��Ê¿|q��a�®Ìf�Y����{�Ä¯�|Àf�Å�®Ìf�Y�dza�ÉY�]�½|q��Àm��Y�ÊeZv¨���Á{��µ|»��Ä]Ze�Á�®^�»

�Ê»�|Ì·Âe�ÉY���|¿Â��

x ��ÁZ¯�Ê»�|Ì·Âe��a�[Z^¯��Å�Ã�Y|¿Y�Z]�\�ZÀf»�Á�Ã{Â]�[M�|���a�[Z^¯��ÁZ¯��{Â��

x µZ£}�|^���Y�Ã{Z¨f�Y�Á�µZ£}�½{Y{��Y�«�ÉY�]�µZ£}�|^���ÂÌ°Ì]�Z]�ZË��a�[Z^¯��Ê·Z£}�c�Â��Ä]�É�Z³

Ê»�|Ì·Âe��{Â��

x �É�Âe����µ|»�Á{��{��Æ»��eM�dËZ���{�{ÂmÂ»�ÉZÅ�É�Âe�É�Âe���Â�z»����Á�ÊÅZ»��Â�z»�É�Âe

Y�[Z^¯�Ê»�ÄWY��|¿Â� 
x ��®Ìf�Y��^¿Y����Ê¸ËZ�Á�Á�m��Ì ¿́�¶Ìf�Y��Àm��Y��®Ìf�Y�� ¿̂YY�®¼¯�,É�b�M�¹Z´ÀÅ�½M�{ÂmÁ�Ä¯�d�

��{�¯�|ÅYÂy�Z¼��¶¼��d����Ä]�É�ZÌ�]�

x ��xÌ���xÌ����eM�dËZ���Y��´m�Á�[Z^¯�ÄmÂm�,[Z^¯�dza�ÉY�] �¦¸fz»�ÉZÅ�ËZ���{�¶Ìf�Y�ÉZÅ

��|Àf�Å���Z¨��¶]Z«��Æ» 
x ���ÂÌ°Ì]�Z]�\�ZÀ»�ÉY{��Ê]�q�Á�Ã|ÀÀ �̄ZaÉ{ZÆÀ�Ìa�ÉY{��Ê]�q��Y�Ã{Z¨f�Y���Æ»��eM���d§Z�¿�Ä]

�duY��a�[Z^¯�Á�ÂÌ°Ì]�Z]�Ê»�®¼¯|À¯��
�

�Ê¯|Ë�cZ �«�
µZÌy�Ê³{Â�M�ÉY�]��Z¼���½ZË�f�»���Ë����ÓÂ�v»��{�Ã|��Ã{Z¨f�Y�Ê¯|Ë�cZ �«�Ê»Z¼e�e��dËZ��[Á��{�Y��½Z¼��eM

�|ÌËZ¼¿�ZÆ¿M�ÄÌÆe�Ä]�¹Y|«Y�|Ì¿YÂf]�Ê¿Z�M�Ä]��ZÌ¿�c�Â���{�Ze�,ºËY�Ã{�¯�ÄËY�Y��Æ»���



 

� 
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�É�Y|¿Y�ÃY�ÂÌ°Ì]�Z]�
Äf�]��{��Æ»��eM�cÓÂ�v»�Ê»Z¼e�Ê»�É�f�»�¶ËÂve�\�ZÀ»�É|À]Äf�]��³Y��|¿{�³��h�Z]�ZË�Á��Á|z»�É|À]

{��Ô�Y��Æ»��eM��Á�§�|uYÁ�Ä]�{Â]�Ã|��µÂ�v»�Ê°Ë�Ì§�\Ì�M���|ÌÅ�

�

�������� 

¶°������É|À]�Äf�]�

��É�Y|¿Y�ÃY��¶uY�»�
 

����¾e�Z¯��Y�½{�ÁM��{�

¶v»�Ä]�Y��µÂ�v»�\�¿���|Ë�ÁZÌ]��{�É|À]�Äf�]��Y�d«{�Ä]�Á�|ÌÅ{�µZ¬f¿Y�

���w�q�\�¿�ZÅ��

Ê]Âq�d·Za�½{�ÁM�{��Y��Ìa�,�Ë��¶°��ª]Z�»��,w�q��\�ZÀ»��ZqM��|ÌÀ¯�\�¿�{Ây�¶v»��{�Y��ZÅ���Z¯�¾ËY���ZqM

����Ê»��|�Z]���|ÌÀ¯�k�Zy�Y��Ê]Âq�d·Za�|Ì¿YÂe�Ê»�½ÂÀ¯Y�



 

� 
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�

�

¶°�����w�q�\�¿ZÅ�

����½{�¯�Y|m���ÂaÊ°Ìf�Ôa����

ZÅ�d¼�«ËÊ��Y�ÂÌ°Ì]�Z]��Ê°Ìf�Ôa���Âa�ÉY�Y{Yd�Y����Âa�¾ËY�Z¼fu�����Y|m���Âa�¾ËY��³Y��|ÌÀ¯�Y|m

Ã{Z¨f�Y�¹Z´ÀÅ�{Â�¿��[Á}Ã|���Á��y�{ZnËY��{�¯�|ÅYÂy�

�

¶°�����d¼�«�Ê°Ìf�Ôa���Âa�½{�¯�Y|m�¶Ìf�Y�ÉZÅ  

��ÂÌ°Ì]�Z]�½{�¯�¾�Á��
|ÌÀ¯�Ã{Z¨f�Y�Y���eM�{YÂ»�Á�µ���Y�d�Y��fÆ]�µZ£}�½{�¯�Ã{Z»M�ÉY�]���



 

� 
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��Ã{Z¨f�Y�¹Z´ÀÅ�ºÆ»��cZ°¿�
������Ã{Z¨f�Y�¹Z´ÀÅ��ÂÌ°Ì]�Z]�dza�Ä�¨v»��Ë���{�Ã|��ÄÌ^ e�ÊÀÌ���{�[M�É�Y|¬»�|Ë�Ë�]���\mÂ»��Z¯�¾ËY

�duY��d§Z�¿ÊÀÌ���e½{�¯�{Á{��Y�É�Ì³Â¸m�,��|��|ÅYÂy�¹�¿�Á�{�e�ÊËY~£�¾f�Y{�¾ÌÀr¼Å�Á���Y��ÊÀÌ��[M

�|ÌÀ¯�Ä§Z�Y�½M�Ä]�[M�É�Y|¬»�,½|��º¯�c�Â���{�Á�|ÌÀ¯�®q�\e�»�c�Â��Ä]��Z¨f�Y��Y��ÂÌ°Ì]�Z]��Y�Ã{

���|ÌÀ¯�É�Y{{Ây�½M�ÊÀÌ���{�[M�{ÂmÁ�½Á|] 

���{��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]Ë�ÄrZÅÉ��ÂÆeËÄ��YÂÅ��É�Ã�ZÀ �̄�{�{ÂmÂ»ZÅÉ��dza�Ä�¨v»�[�{����Ã|À»{�Á�Àe�Y��YÂÅ��{�³Ìº�

Z¼¿ÌË|.���ÄrË�{��ÃZ´f�{�Ä]�½{��\Ì�M�\^��Y�Ë��,|Ë�Y|¿ �Ä ¿́ ��Äf�]�Ô»Z¯�d·Zu��{�Ê¿ÓÂ��c|»�Ä]�Y��ZÅ

Ê»��{Â� 

 

¶°�����dza�Ä�¨v»�ÉYÂÅ�µ�fÀ¯�ÄrË�{�

 

¶°������Ã|À»{�

�YÂÅ�µ�fÀ¯�ÄrË�{ 



 

� 
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